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Informazioni personali 

 

Nome(i) / Cognome(i) MAURIZIO ARRAS 

Indirizzo(i) 6, Via Giuseppe Brotzu 09121, Cagliari, ITALIA 
 

Cellulare:     3385843952 

Fax  

E-mail maurizio_arras@hotmail.com 

  

Cittadinanza ITALIANA 

  

Data di nascita 29/09/1981 

  

Sesso MASCHILE  

  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Medico - Chirurgo. Specialista in Ginecologia e Ostetricia.  
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                      Esperienza 
professionale 

 
 

 
•    2019 CONTRATTO IN QUALITA’ MEDICO ESTERNO INPS PRESSO SEDE CENTRALE   

   DI CAGLIARI (DIR. DOTT. A. DI PIETRO) PER UN TOTALE DI 350 ORE. 
 

•    CONSULENTE TECNICO (PRATICHE MEDICO-LEGALI MALPRACTICE) PER       
   MEDEXPERT SRL (PISA).  
 

•   OTTOBRE 2016    
   Partecipazione al corso di anatomia chirurgica sul cadavere condotto dal Prof. Alfredo   
   Ercoli, Prof. Francesco Fanfani e Prof. Vincent Delmas, presso l’Università Descartes di Parigi.  
 

          Partecipazione  al corso di laparoscopia del Prof. Mario Malzoni (Roma). 
  
•     DAL  1° GENNAIO 2016 AD OGGI 
           Contratto in qualità di chirurgo ginecologo presso il servizio di chirurgia ed endoscopia   
           ginecologica della CASA DI CURA convenzionata SANT’ELENA (Dir. Dott. NARDO TOLA),  
           Quartu Sant’Elena con particolare applicazione nella diagnostica ginecologica ecografica, nella  
           isteroscopia diagnostica-operativa, nella chirurgia endoscopica della patologia benigna, della  
           endometriosi pelvica e dell’uroginecologia.  
 

INTERVENTI E SERVIZI ESEGUITI PRESSO L’UNITA’ OPERATIVA: 
 
• ISTEROCOLPOSOPENSIONE LATERALE CON PROTESI IN LAPAROSCOPIA 
• ISTERECTOMIE SUBTOTALI E TOTALI LAPAROSCOPICHE 
• LINFOADENECTOMIE PELVICHE LAPAROSCOPICHE 
• MIOMECTOMIE  LAPAROSCOPICHE 
• PATOLOGIA DEGLI ANNESSI UTERINI 
• MIOMECTOMIA ISTEROSCOPICHE 
• POLIPECTOMIE ISTEROSCOPICHE 
• AMBULATORIO DI ISTEROSCOPIA DIAGNOSTICA  

• AMBULATORIO DI URODINAMICA (flussimetria-cistomanometria-pp uretrale) 
• ECOGRAFIA GINECOLOGICA 

 
•  GENNAIO 2015/DICEMBRE 2015 
        Periodo formativo volontario presso la struttura complessa di Ginecologia e Ostetricia        
         della AO Brotzu di Cagliari, con particolare applicazione nel campo della isteroscopia  
         diagnostica ed operativa, patologia ginecologica benigna e della endometriosi  pelvica.  
 
         Medico di primo soccorso presso l’Aeroporto Costa Smeralda di Olbia (36 ore    
         settimanali), e presso la Stazione Marittima di Olbia, molo Isola Bianca,  per circa (12   
         ore settimanali).  
         Abilitato al BLS-D e PTC BASE con  MIT secondo le certificazioni e  
         linee guida IRC. 
 
•  DICEMBRE 2013/OTTOBRE 2014 

 Periodo formativo c/o il servizio di Ginecologia e Ostetricia, diagnosi    
 prenatale e preimpianto, terapia fetale Osp. Microcitemico di Cagliari (Dir.  
 Dott. G. Monni), con  particolare applicazione nel campo della ecografia  
 ostetrica di secondo livello. 
 

          Conseguimento secondo i criteri della Fetal Medicine Foundation UK 
         “CERTIFICATE OF COMPETENCE IN 11-14 WEEKS’ SCAN” 
 
•   04 LUGLIO 2014 
          Conseguimento del titolo di specialista in Ginecologia e Ostetricia (voto 50/50 e lode), presso l’istituto materno  
          Infantile Università degli studi di Sassari (Direttore Prof. S. Dessole), con Tesi di specializzazione dal titolo:  
          “OUTCOME PEDIATRICO DEI FETI CON NT > 95° P E CARIOTIPO NORMALE. FOLLOW UP DI  
          276 CASI A 7-9 ANNI” (esperienza dell’Ospedale Microcitemico). 
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• APRILE 2013/SETTEMBRE 2013  

Frequenza dell’ambulatorio dedicato alla procreazione medicalmente assistita dell'istituto materno-
infantile, clinica ostetrica e ginecologica dell' università di Sassari.  
 

• SETTEMBRE 2012/MARZO 2013  
Frequenza dell’ambulatorio di isteroscopia della clinica ostetrica e ginecologia Università di Sassari 
dove ha eseguito più di 350 isteroscopie ambulatoriali. 
 

• 2009/2010  
Vincitore (1° posto-borsa ministeriale), del concorso di ammissione alla Scuola di Specializzazione in 
Ginecologia ed Ostetricia presso l’Università degli Studi di Sassari. Durata del corso di specializzazione: 
5 anni.   
 

• 2009  
Medico di continuità assistenziale sul territorio presso l’ azienda sanitaria locale della provincia di 
Olbia/Tempio per un totale di 3048 ore di guardia medico/turistica al gennaio 2015. 
 

• 2008  
Iscrizione all’albo dell’Ordine dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri di Sassari. 
 

• 2008   
Abilitato come esecutore di ALS secondo linee guida IRC. 
 

• 2008  
Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico-Chirurgo conseguita presso l’Università degli 
Studi di Sassari con il massimo dei voti. 
 

• 2008  
Laurea in Medicina e Chirurgia (conseguita in 6 anni) presso l’Università degli Studi di Sassari con voto 
108/110. 
 

• 2007  
Tirocinio volontario presso la clinica chirurgica dell’Università di Sassari (Dir. Giuseppe Dettori), e 
applicazione nel campo delle medicazioni avanzate, (durata 12 mesi). 
 

• 2005  
        Vincitore (1° posto) Borsa di studio “Clerkship” c/o Universita’ degli studi di Fortaleza   
        (Ceara, Brasile) in Malattie infettive (diagnosi e trattamento AIDS) c/o San Jose’ Hospital. 
 
• 2004  

Vincitore (1° posto) Borsa di studio “Clerkship” c/o Universita’ degli studi del Cairo (Ain Shams 
University) in Ginecologia e Ostetricia 
 

        2003  
Vincitore (1° posto) Borsa di studio “Clerkship” c/o Universita’ degli studi di Sofia in   
 Chirurgia Generale e Toracica (Prof. Alexander Petrov). 
 

        2000  
 Diploma di maturità presso l’Istituto professionale di stato per l’agricoltura e l’ambiente di    
 Olbia “F. Sisini” con il massimo dei voti (100/100esimi). 
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Istruzione e formazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

Ha collaborato alla stesura delle seguenti pubblicazioni: 
 
• COLOR DOPPLER SCORE: A NEW APPROACH FOR MONITORING A LARGE PLACENTAL 

CHORIOANGIOMA.  
CASE REPORTS IN OBSTETRICS AND GYNECOLOGY VOL. 2014  

        IUCULANO A, ZOPPI M. A, PIRAS A, ARRAS M, MONNI G.* 

 

• INVASIVE OR NON-INVASIVE PRENATAL GENETIC DIAGNOSIS? 

J Perinat Med. 2014 Sep 1;42(5):545-8. 

        MONNI G., ZOPPI MA, IUCULANO A, PIRAS A, ARRAS M.* 
 

• BRAIN STEM/BRAIN STEM OCCIPITAL BONE RATIO AND THE FOUR-LINE VIEW IN NUCHAL 
TRASLUCENCY IMAGES OF FETUSES WITH OPEN SPINA BIFIDA.  

J MATERN FETAL NEONATAL MED. 2014 Sep 10:1-4. 

        IUCULANO A, ZOPPI MA, PIRAS A, ARRAS M, MONNI G.* 

*Department of Obstetrics and Gynecology, Prenatal and Preimplantation Genetic Diagnosis,      Fetal 
Therapy, Ospedale Microcitemico, Cagliari, Italy. 

  

Principali competenze 
professionali possedute 

• Ha eseguito diversi interventi chirurgici ginecologici  maggiori e minori da primo , da secondo e da 
terzo operatore per via laparoscopica e laparotomica nel campo della Endometriosi pelvica, della 
patologia benigna e dell’ oncologia ginecologica (Casistica operatoria in via di realizzazione). 

• Ha eseguito molteplici isteroscopie diagnostiche ed operative. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Ø ISTITUTO MATERNO INFANTILE UNIVERISTA’ DI SASSARI 
Ø STRUTTURA COMPLESSA DI GINECOLOGIA, DIAGNOSI PRENATALE, PRE IMPIANTO E TP FETALE  
      OSP. MICROCITEMICO 
Ø STRUTTURA COMPLESSA GINECOLOGIA E OSTETRICIA AO BROTZU 
Ø SERVIZIO DI GINECOLOGIA E CHIRURGIA ENDOSCOPICA KORIAN SANT’ELENA CAGLIARI.  

Madrelingua(e)    Italiana 

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua inglese   B1  B1  B1  B1  B1 
 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze 
organizzative 

Ha partecipato a diversi Congressi regionali, nazionali ed internazionali che hanno abbracciato tutti 
i campi della Ginecologia e della Ostetricia. 

Capacità e competenze 
informatiche 

Esperto in Windows. Office per MAC. 

Capacità e competenze 
artistiche 

Musicista (Percussioni, Pianoforte e Chitarra Elettrica). 

Altre capacità e 
competenze 

Conoscitore ed amatore del sigaro cubano.  
Appassionato di orologeria meccanica. 

Patente Guida automobili e motoveicoli. 
 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma Arras Maurizio 
 


